
 

運動＆ゲーム交流 

居場所「ぽれぽれ」では、たまには外にでかけ、お散歩したり、スポーツを楽し

んだり、みなさんとカードゲームなどのゲーム交流会などをしてコミュニケーショ

ン作りをしてみませんか？みなさんの参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動＆ゲーム交流 ２０２３年８月～２０２４年３月までの日程 

９月 １日(金)  ウォーキング １０月 ６日(金)  バドミントン 

１１月 ９日(金)  バドミントン １２月 １日(金)  ゲーム交流会 

１月 ５日(金)   

初詣でウォーキング 

２月 ２日(金)   

カードゲーム交流会 

３月 １日(金)  バドミントン  

 

【お問い合わせ・お申し込み先】 

NPO 法人フリースペースふきのとう事務局 
TEL：０９５６－２５－６２２２ 

FAX：０９５６－７６－８１３１ 

メール：f-porepore@hirt.ocn.ne.jp 

ホームページ http://fsfukinotou.ec-net.jp 

場 所 フリースペースふきのとう「ぽれぽれ」 

    佐世保市京坪町８番１号 

定 員 10 名 

参加費 500 円（会員外） 

時 間 14 時～15 時 
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