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　毎日、暑いが続きます。外に出かける時は紫外線対策や熱中症対策を忘れずに過ごしましょう。

　いよいよ、先月の15日からみなさんのワクチン接種の予約が始まりました。ワクチンの接種1回
目はもう、済んだ人もいるのではないでしょうか。接種を希望している人は、なるべく早く接種を

行いましょう。一刻も早く、新型コロナウイルスが終息を願いたいものです。

　ふきのとうのイベントなどの情報はふきのとうのホームページの月間スケジュールやブログ

にも掲載していきますので楽しみにしていてね！

　　只今、居場所便りを郵送で送っていますが、経費節減のために、メールで送信を致したい

　と思います。

　　メリットとして、家族には見られたくない方たちです。メールにすると本人のところへ届き

　ます。但し、自分のメールアドレスを持っている人に限ります。また、このメールはショートメー

　ルは届きません。スマホメール（フリーメール）、PCメールに限ります。

　　みなさんは、スマホを持っている人もいるのではと思い、その方たちはメールに切り替え

　たいと思います。

　　メールで送って欲しい人は、一度、ふきのとうへ空メールを送ってください。メールアドレス

　の間違いを防ぐ為です。

　　ふきのとうのメールアドレスは、封筒の表の下に掲載しています。

　また、メールアドレスを持ってない人は、今まで通り郵送致します。

　ご協力の程、よろしくお願い致します。

　フリースペースふきのとうでは、ポストカードにする絵を募集しています。

今まで描き溜めた絵やこれから描く絵、写真もＯＫです。

出来たポストカードはイベント出店で販売することも出来ます。売り上げの80％は作者にお

返しします。

詳しくは、フリースペースふきのとうまでご連絡ください。

尚、ハガキの台紙はふきのとうで準備しています。

他にも手作り雑貨やアクセサリーなど販売したい方も商品と共に募集しています。

是非、フリースペースふきのとうまでご連絡ください。お待ちしています。

※手作り雑貨を作成する人へお願い
　イベント出店などでは、キャラクターを素材にしたものは販売できませんので、ご注意くださ

　い。

　例：スヌーピーやキティちゃんなどの入った布などです。

　ご協力のほど、よろしくお願い致します。

暑～い夏到来！熱中症に注意！！

　居場所だよりの通信代、節約にご協力を！！

居場所だより



ぽこ・あ・ぽこ（学童期） 火・土（祝日、年末年始、お盆お休み）　13：00～17：00

月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8
学習サポート

「数学」
14：30～15：30

9 10 11 12 13 14 15
学習サポート

「数学」
14：30～15：30

16 17 18 19 20 21 22
学習サポート

「数学」
14：30～15：30

23 24 25 26 27 28 29
学習サポート

「数学」
14：30～15：30

30 31
学習サポート

「数学」
14：30～15：30

　　　◆開所日は、火・土曜日13：00～17：00までですが、祝日、年末年始、お盆はお休みです。ま

　　　た、自然災害（台風、雪、地震など）で学校が休校の場合も居場所はお休みします。

　 　◆学習サポート「数学」　担当：永冨光朗先生　数学パズルなどを利用して、遊びながら学

　　 　べます。

　　 ◆英会話　担当：池田和博先生（ぽこ・あ・ぽこの家主さん）

　　 　持ってくるもの：NHKテキストブック「英語Ⅰ」（書店で買って持って来てね！）、筆記用具

　　 　学習内容：NHKテキストブック「英語Ⅰ」を教材にして学習します。また、簡単な英会話や

　　　　　　 　みんながなじみのある英語の歌などを楽しく学びます。時々、外国の方が来

　 　◆毎週土曜日は英会話が終わった後、ギター教室もしています。担当：池田和博先生

　　 　※英会話とギター教室は、担当の池田和博先生が体調を崩されており、只今、お休みし

　　　　　ております。体調が戻られたら、再開致します。

　　 ◆コロナ感染予防のため、居場所を利用する時は、来る前に検温と水筒持参、マスク着用

　　　 をして来てくださいね。

　   ◆8/14（土）は、お盆のため、お休みします。

お盆休み
振替休日

山の日



ぽれぽれ（青年期）

月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

お盆休み お盆休み お盆休み

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

　　　◆学習サポート「英語」　担当：田向弘文先生

　　　　只今、学習サポート「英語」は、希望する子どもがいないので、お休みしています。また、

　　　　希望する子どもが出たら、再開致します。

　　　◆学習サポート」発達障がい」・小学生　担当：只今、担当される先生を探しております。

　　　　決まり次第、再開します。

　　　◆開所日は、月・火・金・土曜日の１０時～16時と木曜日の8時～14時までですが、急な用事や

　　　　出張などで出かけることがあります。ご用の時は事前にご連絡ください。

　　　　また、自然災害（台風、雪、地震など）で学校が休校の場合も居場所はお休みします。　

　　　　上記の他に、フリースペースふきのとう主催の行事の翌日の場合も居場所兼事務所はお

　　　　休みします。

　　 ◆コロナ感染予防のため、居場所を利用する時は、来る前に検温と水筒持参、マスク着用

　　　 をして来てくださいね。

     ◆8/11（水）～8/15（日）は、お盆のためお休みします。

振替休日

山の日

月・火・金（祝日、年末年始、お盆お休み）10：00～16：00
木　8：00～14：00



　4年に１度、世界中の人たちが集まって、順位を競い合うオリンピック。この大きなスポーツの

お祭りには、いったいどのような歴史があるのでしょうか。このページでは、オリンピックの歴史

についてご紹介します。

《オリンピックの歴史》
　古代オリンピックの始まりは、紀元前776年に第１回目の大会がギリシアでで開かれたこと

に遡ります。最初の頃は、ギリシア人だけが参加することができました。古代オリンピックが今の

オリンピックと大きく違うところは、順位を競い合うと言うよりは、ギリシアの神様に捧げる
お祭りの行事だったことです。古代オリンピックは紀元393年までの間に、なんと293回も行わ

れています。古代オリンピックが今のオリンピックと大きく違うところは、競技の数が少ないこと

です。最初の頃のオリンピックは、走ると言う競技のみしか行われていませんでした。しかし、時

代と共に競技の数はどんどん増えていきます。また、昔のギリシアの国内ではあちらこちらで戦

争をしていましたが、オリンピックが開かれる時だけは、戦争をお休みしていました。オリンピッ

クは神様をお祭りするとても大切な意味があったので、オリンピックは戦争をお休みしてまでも

参加しなければなりませんでした。オリンピックは最初はギリシア人だけのものでしたが、ギリシ

アがローマ帝国に奪われた後は地中海のたくさんの国からたくさんの選手がオリンピックに参

加するようになりました。しかし。392年、ローマ帝国のテオドシウスの時に、約1200年続いたオリ

ンピックは終わりを迎えました。オリンピックは神様に捧げるお祭りだったのですが、当時のキリ

スト教を信じていたローマ帝国にとって、ギリシアの神様を奉るお祭りであるオリンピックは当て

はまらないものだったのです。その後、1500年間もオリンピックが開かれることはありませんで

した。しかし1896年、フランス人のピエール・ド・クーベルタン男爵の呼びかけで、約1500年ぶりに

近代オリンピックの第1回大会が、オリンピックのふるさとであるギリシアのアテネで開催

されました。夏だけでなく、冬季オリンピックも開催されるようになったり、聖火リレーを行った

り、オリンピックシンボル（五輪マーク）が大会で使われるようになりました。このオリンピ

ックのシンボルはオリンピックの再開を呼びかけたクーベルタン男爵によって考えられたもので

す。五色の輪（わ）が重なり合う様子は、５つの大陸が一つになる平和の意味が込められて

います。その一方で、近代オリンピックは戦争によってしばしば中止されています。1916年
のベルリンオリンピックは、第一次世界大戦によって開催されませんでした。1940年には東京オ

リンピックが行われる予定だったのですが、第二次世界大戦によって開催されませんでした。そ

の４年後のロンドンオリンピックも、この戦争によって再び中断されています。

《現在のオリンピックの競技の数と参加している人数の数は？》
　第二次世界大戦で２回も開催されなかったオリンピックですが、1948年のロンドンオリンピック

から再開されました。しかし、戦争に負けた日本やドイツの参加が許されなかったり、あるいは

戦争によって２つに別れた中国と台湾、あるいは西ドイツと東ドイツをどう扱うかなど、現在に至

るまでオリンピックは政治と切り離せないものになっています。1980年のモスクワオリンピ

ックと84年のロンドンオリンピックでは、争いで参加を辞める国が多くなって話題になりました。

また、1972年のミュンヘンオリンピックではテロが起こったりすると言った問題が発生していま

す。2020年には、新型コロナウイルスの影響によって東京オリンピックが延期されました。こうし

た政治や社会に関わる問題を抱えながら、オリンピックは現在に至るまで順調に回数を重ねて

いきます。現在は、競技の数は50となっています。参加している国の数は200を超え、参加
者の数は1万人を超えています。古代のオリンピックの神様に捧げる意味が含まれていました

が、現在は世界の人たちが平和であることの願いが込められ、スポーツを通して実力を競い合

うお祭りです。

　　　頑張れ！日本！

　　　今年のオリンピックは、お家で観戦

　　　しましょう！！

オリンピック


