
●ひきこもり家族支援講演会●【主催】NPO法人フリースペースふきのとう（佐世保市委託事業） 

ひきこもりの現状を踏まえた共に生きる支援 

～長期高齢化の時代を見据えて～ 

 今回、内閣府が発表したひきこもりの報告は推定 115万 3,000 人に上りました。※15 才～39才 54 万人

（2016 年 9 月若者生活に関する調査）、40 才～64 才 61.3万人（2019 年 3 月生活状況に関する調査） 

私たちはコロナ禍の中で、益々不安が深まり、家庭の中で抱え込んでしまう状況になっています。人とつながるこ

とが難しく、自然に心を閉ざしていく、そのことが社会に対しての絶望、社会のレールに戻ることは無理と、心がひ

きこもっていきます。だからこそ、人とつながり連携できる知恵を考えてみましょう。 

今回は、平成 30年度の講話をしていただき好評だった、CRAFT を用いたひきこもり支援の第一人者である宮崎

大学の境泉洋先生を今年もお招きしてお話していただきます。 

 

○日   時：令和４年２月５日（土） 14：00～16：00（受付 13：30～） 
○実施方法：オンライン 

※まちなかコミニュニティーセンター講座室５でも視聴可能です。 

○講   師：境
さかい

 泉
もと

洋
ひろ

先生(宮崎大学教育学部教授) 

○定   員：視聴会場は、定員 50名に達し次第締め切ります。（先着順） 
○参 加 費：無料  
○申込方法：チラシの裏面の申込用紙にご記入の上、1/28（金）までに FAXで

お申込ください。 
 
 【境泉洋さんプロフィール】 

  宮崎県生まれ。1999 年、宮崎大学教育学部卒。2005年、早稲田大学博士(人間科学)。臨床心理士。 

2004 年志學館大学、2007 年徳島大学を経て、2018 年 4月から現職、宮崎大学教育学部教授。 

KHJ 全国ひきこもり家族会連合副理事長、日本臨床心理士会ひきこもり専門員会副委員長、NCNP精神保 

健研究所薬物依存研究部客員研究員、認知行動療法研究常任編集委員。 

  筆頭著書に 「CRAFT ひきこもりの家族支援ワークブック」(金剛出版)、編集書に「地域におけるひきこもり 

支援ガイドブック」（金剛出版）、共著執筆「CRAFT 薬物・アルコール依存症からの脱出：あなたの家族を治 

療につなげるために」(金剛出版)など多数。 

 

会場での参加のみなさまへ 

・1 週間前より検温して、体調を整えていただき、体調のすぐれない場合は参加をご遠慮ください。 

 ・当日は、入り口で手指消毒と体温測定をお願い致します。また、マスク着用と水分補給の水をご持参ください。  

 ・感染症の流行状況により、やむを得ず日程の一部または、すべてを中止する場合があります。 

【申し込み先】 

NPO法人フリースペースふきのとう TEL：０９５６－２５－６２２２（水・土・日・祝日はお休み） 

                       FAX：0956-76-8131 

【問い合わせ】 

NPO法人フリースペースふきのとう TEL：０９５６－２５－６２２２ 

    ＊上記に連絡がつかない場合は下記にお問い合わせください。 

 佐世保市障がい福祉課 TEL：０９５６－２４－１１１１（内線５１１２） 

 



令和３年度ひきこもり家族支援講演会 

参 加 申 込 書 
 
 

 
 
 

 
 

（１）参加申込者 

 氏名 町名まで 電話番号 
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（２）受講方法（①か②に〇をお願いします） 

 ①視聴会場で受講（まちなかコミュニティーセンター 旧佐世保市中央公民館） 

 ②貴職や自宅にて受講（下記、受講場所とメールアドレスを必ずご記入ください。） 

   ・受講場所（                           ） 

   ・メールアドレス（                        ） 

   ・1/31 までに URL・ID,パスワードを E メールで届けます。 

   ・当日は、13 時 30 分より受付を開始しますので、指定の URL をクリックしてアクセスして 

    ください。 

     ＮPO 法人フリースペースふきのとう 事務局充て 

       Mail：f-porepore@shirt.ocn.ne.jp 

       FAX（送信票は不要）：０９５６－２５－６２２２ 

      申し込み締切：令和４年１月２８日（金） 


